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Composio: collega più
account a Claude (anche
più Gmail)
Il limite dei connettori di Claude, come Composio lo aggira, il

collegamento passo per passo e la verità sui rischi
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Il limite di Claude che quasi nessuno
nota
I connettori di Claude collegano un solo account per connettore. Una sola Gmail,

un solo GitHub, un solo Drive alla volta. Se hai la mail di lavoro e quella personale,

o gestisci le caselle di due clienti, con i connettori nativi ne colleghi una sola per

volta. Non è un tuo errore di configurazione: è proprio come sono fatti oggi.

E se sei sul piano gratuito di Claude, di connettori personalizzati (quelli che

aggiungi tu con un indirizzo, come Composio) puoi averne uno solo in totale.

Quelli già pronti nel catalogo, tipo Gmail, sono a parte e non contano. Quell'unico

slot lo usi proprio per Composio.

Il problema in una riga

Con Claude da solo: una Gmail alla volta. Con Composio in mezzo: più

caselle Gmail insieme, e più di mille altre app, tutte raggiungibili dalla stessa

chat.
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Cosa è Composio (e cosa risolve)
Composio è un ponte tra Claude e le app che usi già ogni giorno: la posta (Gmail,

Outlook), il calendario di Google, Google Drive coi tuoi documenti e fogli. Invece

di collegarle una per una dentro Claude, colleghi una volta Composio, e lui porta il

resto.

La cosa che a Claude da solo manca: Composio ti fa collegare più account dello

stesso servizio, con un nome diverso per distinguerli (per esempio gmail-lavoro e

gmail-personale). Così Claude, tramite Composio, li vede tutti.

Una cosa onesta

Il collegamento di più account è una funzione nata soprattutto per gli

sviluppatori. Nell'uso senza codice, via connettore, conviene provarla sul tuo

caso: colleghi i due account in Composio è verifichi che Claude riesca a

usarli entrambi. Nel dubbio, parti da uno.
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Come si collega a Claude, passo per
passo

Da sapere

Prima colleghi gli account che ti servono dentro Composio (Gmail, Drive,

quello che vuoi), poi Composio li passa a Claude tutti insieme con

quell'unico indirizzo. Non devi rifare il giro per ogni app dentro Claude.

Vai su composio.dev e crea un account (il piano gratuito basta per iniziare).

Fai il Sign in

→

In Composio trovi il connettore MCP: copia l'indirizzo che ti da, cioè

https://connect.composio.dev/mcp

→

Apri Claude. Vai su Personalizza, poi Connettori, poi il pulsante più (Aggiungi),

e scegli Connettore personalizzato

→

Incolla l'indirizzo copiato. Come tipo di collegamento scegli HTTP. Non devi

inserire chiavi a mano: l'autorizzazione parte da sola

→

Si apre il browser per dare il permesso: leggi bene quali accessi ti chiede, poi

autorizza

→

Da quel momento attivi Composio nella chat dal pulsante più, voce

Connettori. Ora Claude arriva ai tuoi account collegati

→
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Cosa ci fai (soprattutto con la posta)

UN ESEMPIO D'USO VERO

Claude che lavora su due caselle insieme

Guarda nella mia Gmail di lavoro e in quella personale le email di questa settimana

che aspettano una risposta. Fammi un elenco unico, ordinato per urgenza, con

accanto da quale casella arriva e una bozza di risposta per le tre più importanti.

Con i connettori nativi di Claude non potresti guardare due caselle nella stessa richiesta. Con

Composio si.

La posta, il cuore di tutto: Gmail e Outlook, anche più caselle insieme (lavoro

e personale, o di due clienti diversi)

→

Il calendario di Google: farti controllare gli impegni e organizzare gli

appuntamenti

→

Google Drive: i tuoi documenti e fogli, senza doverli caricare a mano ogni

volta

→

Composio arriva a tante altre app, ma se ti serve solo la posta, ti basta

collegare quella

→
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La verità prima di collegarlo
Composio sta in mezzo tra Claude e i tuoi account: gestisce lui gli accessi e i

permessi. È comodo, ma vuol dire che i tuoi dati passano dalla sua infrastruttura,

non solo tra te e Claude.

Un fatto che devi sapere

A maggio 2026 Composio ha avuto una violazione di sicurezza reale,

raccontata sul loro stesso blog: un attacco ha esposto circa lo 0,3% delle

connessioni attive, con alcune chiavi e caselle coinvolte. Hanno revocato

tutto e avvisato i servizi. Non è un motivo per scappare, è un motivo per

usarlo con testa.

Fai così Evita

Collega solo gli account e le app

che ti servono davvero, non tutto

il possibile

✓

In fase di autorizzazione leggi

sempre quali permessi ti chiede

✓

Ogni tanto controlla dalla

dashboard di Composio cosa hai

collegato, e stacca quello che non

usi

✓

Non collegare la casella o i dati più

delicati solo per provare

✕

Non dare per scontato che sia

gratis all'infinito: e gratis fino a un

tot di azioni al mese, poi si paga

(dai 29 dollari al mese)

✕

Non lasciare account collegati che

non usi più: sono porte aperte

inutili

✕
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I L  PA S S O  S U C C E S S I V O

Ora Claude arriva a tutti i tuoi account. Il passo
dopo è capire quali collegare davvero, e come
farlo lavorare sul tuo flusso senza esporti a
rischi inutili.

Usi già qualche strumento AI, ma il lavoro vero lo fai ancora tu. Ho lanciato un

affiancamento 1:1 per cambiare esattamente questo: costruito sul tuo lavoro, non

sola teoria. Non lavoro con tutti: prima guardo il tuo caso e ti dico onestamente se

posso aiutarti.

5 posti al mese. Il primo passo è una call gratuita con me, per capire dove perdi

tempo.

Candidati all'affiancamento →

lamarketer.ai

https://www.lamarketer.ai/formazione/


@lamarketer.ai

lamarketer.ai


